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Пояснительная записка

Творчество, его формирование и развитие - одна из интереснейших и таинственных проблем, привлекающая внимание исследователей разных специальностей. Изучение этой проблемы актуально в связи с тем, что главное условие прогрессивного развития общества - человек, способный к творческому созиданию.

Чрезвычайно благоприятным для развития творческих способностей является такой вид искусства, как танец. Танец как синтетический вид искусства сочетает в себе: музыку, телодвижение, артистичность. Танец, как и любой другой вид искусства, имеет свой выразительный язык, который в силу образной условности органично сочетается с условным языком музыки. Восприятие музыки в танец активно, что побуждает к танцевальному действию. Образовательной областью данной программы является искусство. 

Программа танцевального кружка «Кристаллики» опирается на новые технологии и методы обучения детей, строится на основе корректировки типовой программы, с учетом психолого-педагогических требований, направленных на развитие творческих способностей ребёнка в области познания искусства танца.

Программа обеспечивает формирование базовой культуры личности ребёнка, которая поможет ему овладеть определенным видом деятельности (танец) и знаниями в области этой сферы, если он пойдет по ступеням данного образования.

Цели обучения:
· способствовать формированию танцевально-ритмических умений и навыков, художественно-эстетических способностей учащихся; 
· воспитывать интерес к искусству танца; 
· формировать представления о понятиях общих и специальных в области хореографии.

Задачи обучения: 
· расширять общекультурный кругозор обучающихся; 
· овладеть практическими умениями и навыками в области хореографии;
·  развивать индивидуальные творческие способности обучающихся; 
· развивать творческое воображение; 
· развивать коммуникативные качества личности; 
· прививать учащимся культуру общения между собой, в паре в танце, с окружающими.

Новизна программы состоит в личностно ориентированном обучении.

Задача педагога дополнительного образования состоит не в максимальном ускорении развития творческих способностей ребёнка, не в формировании сроков и темпов, а прежде всего в том, чтобы создать каждому ребёнку все условия для наиболее полного раскрытия и реализации способностей.

Задачу формирования танцевального творчества невозможно решить, если у детей не будет осознанного отношения к выразительным движениям; понимания их образного значения; если они не овладеют образным языком танцевальных движений.

Основной принцип программы - постепенность в усвоении материала: «от первых шагов до танца на сцене». В основе подачи материала лежит классическая обучающая методика, так как без нее обучающиеся не могут овладеть необходимыми навыками и умениями искусства танца.

Количество часов в неделю:    1час

Краткие сведения об учащихся:  

Возраст детей посещаемых  танцевальный кружок «Кристаллики» от 8 до 10лет, количество обучаемых - 15  человек.

Место реализации программы:    Школа. 

Обучающиеся должны уметь:

· научиться обладать творческой активностью, ассоциативному мышлению, пластической выразительностью; ( Именно на занятиях импровизации раскрываются артистические способности каждого ребенка. )

· Уметь правильно оценивать последствия человеческой деятельности и собственных поступков;

· Воспитывать в себе такие качества, как отзывчивость, сопереживание, стремление помочь, чувство собственного достоинства , уверенность;

· Овладеть навыками общения, быстро адаптироваться, чувствовать себя комфортно в любой обстановке.

Учебно-тематическое планирование

	№ п/п
	Наименование тем
	Количество часов

	1
	Вводная беседа.

Знакомство с планом кружка. Выборы актива кружка
	1

	2
	Вводное занятие.

 Танца народов мира.  
	1

	3
	Танец как вид искусства...  
	1

	4
	Игровые технологии.  

 Мумия. Я умею так (координация движения)
	1

	5
	 Смешной хомячок. Подражаем животным (актерское мастерство).

- фигура... замри ( на воображение).  

Меня зовут ( на воображение).  
	1

	6
	Хлопаем в ладоши. Вернуть обратно (развитие чувства ритма).  

Подари улыбку. Какая рука у соседа ( повышение позитивного настроения).  
	1

	7
	Интегрированные занятия. 

Белоснежка и семь гномов
	1

	8
	Полька-дедушка. 
	1

	9
	Кот Леопольд и лапки-царапки.  
	1

	
	Репетиционная-постановочная работа.  
	

	10
	Изучение танца.  «В ритме летнего дождя»
	1

	11
	Отработка движений танца.  
	1

	12
	Отработка сложных движений
	1

	13
	Отработка сложных движений
	1

	14
	Изучение рисунка танцевальной композиции
	1

	15
	Изучение рисунка танцевальной композиции
	1

	16
	Общеразвивающие упражнения.  Изучение рисунка танцевальной композиции. Работа с отстающими.
	1

	17
	Просмотр видеокассет, дисков с танцевальными номерами. Изучение рисунка танцевальной композиции
	1

	18
	Отработка движений танца.  Генеральная репетиция в костюмах и реквизитом.
	1

	19
	Итоговые занятия и досуговое мероприятие.
	1

	20
	Анализ выступления.
	1

	21
	Азбука классического танца.

Изменение позиции рук и ног
	1

	22
	Расширение знаний в области классических терминов "па".  
	1

	23
	Изучение танца «Кукарача» Основные движения танца.
	1

	24
	Plie. Releve. Post de bras. Battemen.  

Grand plie. Основные движения танца.
	1

	25
	Plie. Releve. Post de bras. Battemen.  

Grand plie. Основные движения танца.
	1

	26
	Отработка движений танца.  
	1

	27
	Отработка сложных движений
	1

	28
	Отработка сложных движений
	1

	29
	Изучение рисунка танцевальной композиции
	1

	30
	Изучение рисунка танцевальной композиции
	1

	31
	Общеразвивающие упражнения.  Изучение рисунка танцевальной композиции. Работа с отстающими.
	1

	32
	Отработка движений танца.  Генеральная репетиция в костюмах.
	1

	33
	Досуговое мероприятие: Выступление  танцевального номера, перед учащимися 
	1

	34
	Анализ выступления.
	1

	
	Итого:
	34
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