«Эти забавные зверушки»  

(спортивно-познавательный час для учащихся 1-4 классов)  
Цель: 

Задачи: 

- формирование знаний о животном мире; 

- развитие спортивных навыков; 

- воспитание чувства коллективизма, умение работать в команде. 
Подготовительная работа: 

- деление на команды;

- изготовление эмблемы; 

- изготовление масок животных;

- подбор и разучивание приветствия команды.

Ведущий:
- Начинаем спортивно-познавательную игру «Эти забавные зверушки». Я приглашаю сюда капитанов команд – это смелый, могучий медведь. Мудрый и гордый олень. Быстрый,  ловкий заяц. 
- А теперь приветствие команд. 

«Медведи»: 

Хищные повадки возьмем мы с собой, 

Дальнюю дорогу пройдем мы гурьбой. 

Цели добьемся – победу возьмем!  

«Олени»: 

Мы оленьи знаем тропы 

И назад не повернем! 

За врагов вас не считаем, 

Но копытами побьем! 

«Зайцы»: 

Мы справедливых ждем решений, 

Единства взглядов, мыслей, мнений, 

Вглядитесь зорче в лица наши, 

Мы всех милей, умней и краше! 

Представление жюри.
1. Конкурс  «Три медведя». 
Игроки команд по три человека становятся в обруч и бегут.  
2. Конкурс «Попади в гнездо». 

Последний участник игры по команде начинает передавать мячи (5 мячей) следующим участникам над головой. Капитан, получивший мяч, кидает в (гнездо) колеса. Сколько попаданий, столько баллов получает команда.  
3. Конкурс «Кенгуру». 

Участники, зажав мяч в коленях,  бегут.  

«Он – она»
У меня игра одна под названием «Он - она» 

И пускай играет тот, кто игру мою поймет. 

Он – слон, она – слониха.

Он - лось, она – лосиха. 

Он – кот, она – 

Ну, конечно это кошка.  

Ну ошиблись вы немножко. 

Так, сыграем еще раз, 

Обыграть хочу ч вас. 

Он – морж, она моржиха. 

Он – заяц, она – зайчиха. 

Он – бык, она – 

Всем знакомо это слово? 

Да! Да! Да!  Она – корова.  

«Самые, самые».

По 4 вопроса команде. 

Самая крупная ныне живущих птиц (страус). 

Самая древняя рыба (акула). 

Самая большая змея (анаконда). 

Самое большое животное на Земле (синий кит). 

Самая большая обезьяна (горилла). 

Самый быстрый зверь на Земле (гепард).  

Самая маленькая птичка на Земле (Колибри). 

Самый лучший прыгун (кенгуру). 

Самый высокий зверь на Земле  (жираф). 

Самая крупная дикая кошка (тигр). 

Самое большое животное суши (слон).  

Самая большая из хищных птиц  (гриф). 

4. Конкурс «Золотая рыбка».  
Называются – «моталки». 

Посреди бечевки – рыбка, 

Ты мотай бечевку шибко. 

Тот, кто первый намотает. 

Тот и рыбку получает. 

Рубку не простую, 

Рубку золотую.
По одному участнику от команды наматывают веревочку, на конце которой рыбка. 

5. Конкурс «Воробьи». 

На стульях для каждой команды лежат кириешки. Игроки по очереди подбегают и съедают по одному сухарику.  

6. Конкурс «Зайцы и змеи». 
Игроки команды бегут, перепрыгивая через скамейку двумя ногами. На обратном пути по этой скамейке нужно проползти на животе.
«Кто как поет?»  

- голубь – воркует; 

- глухарь - токует; 

- лиса – лает; 

- медведь – ревет; 

- утка – крякает; 

- филин – ухает; 

- коза – блеет; 

- гусь – гогочет; 

- конь – ржет; 

- свинья – хрюкает. 
                                            «Догадайся».  

По названиям видов животных догадайтесь, что это за животное. (команде по три вида) 

1. Голубая, тигровая, молот, меч, белая, колючая. (Акула)
2. Обыкновенный, даурский, темноиглый, ушастый. (Еж) 

3. Бурый, белый, черный, барибал, гризли. (Медведь)

1. Аллигатор, гавиал, кайман. (Крокодил) 

2. Зеленая, озерная, бык, летающая, древесница. (Лягушка) 

3. Береговая, деревенская, городская. (Ласточка)  

1. Индийский, африканский. (Слон, буйвол) 

2. Белая, полярная, болотная, кроличья, рыбная, ушастая. (Сова) 

3. Степная, обыкновенная, носатая, гюрза, кавказская, армянская. (Гадюка)

7. Конкурс «Каракатица». 

Игроки делятся на пары. Один берет другого за ноги, на руках передвигается по залу. Обратно меняются местами.

8. Конкурс «Кот в мешке». 

Бег в мешках.  

9. Конкурс «На охоту». 

Игроки по очереди надевают, куртку, шляпу, сапоги, берут в руки ружье и бегут. Затем передают одежду следующему. 
«Народные приметы» 

Каждой команде зачитывается начало приметы, участники должны досказать. 

1. Воробьи в пыли купаются – к дождю.  
2. Дикий гусь рано улетает – к ранней зиме.

1. Ворона под крыло клюв прячет – к холоду. 

2. Если журавли осенью летят высоко – осень будет продолжительной и теплой.  

1. Увидел грача – весну встречай. 
2. Воробьи дружно расчирикались – к оттепели.  

«Школа огородных пугал». Разминка.

- Поднимите правую руку вверх, потрясите кистью. 

- Поднимите левую руку вверх, потрясите кистью. 

-Покачайте руками, пошумите ш-ш-ш-ш-ш-ш. 

- Разведите руки в стороны, пожужжите как самолеты ж-ж-ж-ж-ж. 

- Помашите руками, как птицы, покричите кыш-кыш-кыш. 

- Поздравляю, вы окончили школу огородных пугал. 

10. Конкурс «Салют». 

В конкурсе участвуют капитаны. В шары насыпается конфетти. Надо надуть шар, чтобы он лопнул и получился «Салют». У кого «Салют» больше и красивее, тот победил.

Подведение итогов. 

Награждение команд.

